
作業療法士科は

公認パラスポーツ
指導員

＋1
資格 取得可能

この資格は対象者にパラス
ポーツの専門的な指導と、そ
の魅力や楽しさを伝えること
ができます。本学科は認定校
として受講により全員が条件
を満たし、資格取得できます。

［疾患別評価学演習Ⅱ］ ［救急救命法］

2年次

専門的な作業療法と
基礎的な臨地技能を修得

3年次

臨地技能を中心に身につける

専門的な作業療法を学ぶ

基礎的な臨床技能を学ぶ

日常生活活動学 / 社会生活行為学
運動器疾患治療学 / 疾患別評価学演習
多職種間連携教育（IPE）　など

評価実習（2週間） / 基礎臨床実習（３週間）

より専門的な作業療法を学ぶ
作業療法管理学 / 地域作業療法学
作業療法治療演習 / 卒業研究

専門的な臨地技能を身につける
総合臨床実習Ⅰ（８週間） / 
総合臨床実習Ⅱ（８週間）

主なカリキュラム 主なカリキュラム

【大分県内】
大分記念病院／明和記念病院／明野中央病院／井野辺病
院／今村病院／大分岡病院／大分健生病院／大分こども療
育センター／大分中村病院／大分リハビリテーション病院／
ケアガーデンおおつか／三愛メディカルセンター／シンパシ
ー＆エンパシー／諏訪の杜病院／天心堂へつぎ病院／どん
ぐりの杜クリニック／帆秋病院／ほしの整形／明和記念病院
／別府発達医療センター／鶴見病院／黒木記念病院／別府
リハビリテーションセンター／別府湾腎泌尿器病院／津久見
中央病院／臼杵医師会立コスモス病院／恵の聖母の家／長
門記念病院／西田病院／佐伯中央病院／上野公園病院／
日田リハビリテーション病院／帰巖会みえ病院／湯布院病院
（JHCOグループ）

【九州内】
桜十字福岡病院／徳洲会病院／福岡青洲会病院／福岡リ
ハビリテーション病院／誠愛リハビリテーション病院／小
倉リハビリテーション病院／熊本セントラル病院／向陽台
病院

【九州外】
京都大原記念病院／加納総合病院／千里リハビリテーシ
ョン病院／天理よろづ相談所病院／原宿リハビリテーショ
ン病院／町田木曽整形外科リハビリテーションクリニック

就職実績 （過去3年間）
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Data

病院
87.8％

就職率

100
%

クリニック・センター
12.2％

［求人数］

件2,36 1
［求人倍率］

倍76.1

不安を抱えた人の

体と心に寄り添う存在へ
作業療法士科
Instagram

在校生・卒業生インタビュー
特設ページ

Voice
在校生

［基礎作業学Ⅰ］

　　　 活に障がいを持つ全ての人に関わり、心身両面をサポートする
　　　 『作業療法士』を育成します。保健、医療、福祉、介護など様々な現場、
またチーム医療においても欠かすことのできない存在です。

生

本番さながらの実技試験で、着実に成長
臨床現場を想定した客観的臨床能力試験（OSCE）などを定期的に行い、
技術やコミュニケーション力を高めます。

医療現場で求められる “人間力” を磨く
対象者への理解を深め、チーム医療の一翼を担う作業療法士の
育成を目指し、人間関係や連携の授業を導入しています。

1 年次

Curriculum

Point!学びの

個別にフォロー！万全の国家試験対策
国家試験“全員”合格に向け、マンツーマン指導、
特別講座などを行い、きめ細やかにサポート。

豊富な実習で “なりたい自分” が見つかる
1年次から積極的に作業療法体験実習を実施。
目標とする「作業療法士像」を明確にします。

作業療法士科
大分リハビリテーション専門学校

定員30名
［男女共学］

修学年限
３年

医学と作業療法の
基本を修得

医学と作業療法の基礎を学ぶ
人間関係論 / 解剖学 / 生理学 / 運動学
人間発達学、臨床心理学　など

医療従事者としての心構えを
身につける
リハビリテーション概論 / 作業療法概論
作業療法体験実習（2週間）

主なカリキュラム
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　作業療法士は、日常生活に必要なあらゆる作業が困難
になった人や、困難になると予測される人に対して、作業
の改善・維持・向上を図る専門職です。生活の中で不便を
感じる場面を分析し、生活機能向上を目指します。「障が
いを持つ人全てが“その人らしく”生活できるよう支援する
こと」が役目であり、精神に障がいを持つ方の治療にも関
わります。病院や施設はもちろん、対象者(高齢者や個性
ではすまされない生活のしづらさを抱える方々など)が暮
らす地域や学校、職場、行政など活躍の場は広く、今後ま
すます需要が高まる職業です。

ひとの生活をつくる
「作業」のスペシャリスト

作業療法士 とは？

　高校時代、ラグビー部の仲間がケガ
で練習や試合に出場できずに悔しい
思いをしている姿を見て、そんな人を
サポートできるリハビリ職、中でも精
神面にも関与できる作業療法士に興
味を持ちました。
　平松の魅力は、先生や先輩、同級生
との距離が近く、学科全体で助け合
い、目標に向かっていく“前向きな雰
囲気”があることです。実習や解剖学・
心理学・精神機能など幅広い学びを
通して、将来進むべき臨床のステージ
を見つけたいと思っています。

作業療法士科（2 年生）

出身校： 大分県立別府鶴見丘高等学校

丸山  海音さん




